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 1- Bir kazayı görerek, acil yardım ve
    kurtarma hizmetlerini arayan kişi hangi
    bilgiyi vermelidir?

     A) Araçların rengini     
     B) Kaza yerinin adresini  

     C) Araçların markasını  
     D) Telefon numarasını
 2- Yaralıların yaşamını kurtarmak,doktora
  gidinceye kadar durumlarının kötüleşmesini
  önlemek için eldeki olanaklarla olay
  yerinde yapılan uygulamaya ne denir?

     A) Tanı


B) Tedavi
          
     C) Taşıma 

D) İlk yardım
 3-Aşağıdaki meslek gruplarından hangisi
    ilk yardım yapamaz? 

     A) Polis                       B) Hemşire 

     C) Sağlık Teknikeri     D) Doktor
4- Bir trafik kazasında ilkyardıma nerede
   başlanmalıdır?

    A) Hastanede           B) Ambulansta                           

    C) Olay yerinde        D) Sağlık Merkezinde
 5- Aşağıdakilerden hangisi hafif yaralan-

   maya örnek olarak verilemez? 

    A) Çizik           

B) Kemik kırılması   

    C) Sıyrık 
         D) Ezik
 6- Güvenli yolculuk için ilk yapılması
   gereken nedir?

    A) Arabanın motorunu çalıştırmak

    B) Arabanın yan camlarını temizlemek

    C) Emniyet kemerini takmak

    D) Güneş gözlüğü takmak 

 7- İlk yardımın amacı aşağıdakilerden
     hangisidir?
   A) Hastaneye ulaşana kadar ilk müdahaleyi

        yaparak hayat kurtarmak
   B) Muayene edip, ilaç yazmak

   C) Acele işi olan kişinin işini halletmek

   D) Bozulan aracı tamir etmek
 8- Aşağıdakilerden hangisi taşıtlardaki ilk
    yardım çantasında bulunması gereken
    malzemelerden biri değildir?
  A) Plaster

B) Yara bandı

  C) Kolonya

D) Sargı bezi 

 9- Açık yara üzerine koyulabilen ilk 
    yardım malzemesi hangi seçenekte
    verilmiştir?

  A) Plaster  
       B) Hidrofil gaz steril

  C) Büyük sargı bezi   D) Pamuk
10- Aşağıda verilen eşyalardan ilk yardım     

çantasında bulunması gerekenleri yazınız?

plaster – hap – turnike – radyo– şurup – para - tıbbi eldiven - tırnak makası - yara bandı – çengelli iğne -  kuru  gıda

  a) ……………………………    b) ……………………………

  c) ……………………………    d) ……………………………

  e) ……………………………
11- Aşağıdakilerden hangisi Acil Yardım ve 

 kurtarma Hizmetleri telefon umarasıdır?

  A) 110
 B) 112 
C) 118         D) 155
12- Yaya geçitlerinde ilk geçiş hakkı 
 kimlere aittir?

  A) Hızlı araçlara  
B) Yayalara 

   C) Sürücülere

D) Motorlulara

13- Aşağıdakilerden hangisi kazalara neden

   olan sürücü davranışlarından değildir?

   A) Uykusuzluk     B) Yolun kaygan olması 

   C) Dikkatsizlik    D) Alkollü araç kullanmak
14- Aşağıdakilerden hangisi, yolculuklarda

    emniyet kemeri takmanın yararını 

    belirtmektedir?

 A) Yolcuların araç içinde hareket etmelerini
      önler

 B) İnsanları aşırı sıcak ve soğuktan korur

 C) Araç içindeki kişilerin ani duruşlarda bir
      yere çarpmalarını önler

 D) Yolculuğun rahat geçmesini sağlar

15- Aşağıdakilerden hangisi taşıtlara binip
  inme ile ilgili yanlış verilmiştir? 

A) Toplu Taşıma Taşıtlarına arka kapıdan
     binilir, ön kapıdan inilir
B) Taşıtlara sağ kapıdan binmek gerekir 
C) Taşıt tamamen durmadan binilip
     inilmemelidir
D) Toplu Taşıma Taşıtlarına sıra ile binmeli,
     itiş-kakış yapmamalıyız     

16- Aşağıdakilerden davranışlardan 

hangisinin taşıt içinde yapılması sakıncalıdır?
A) Taşıtın camından dışarı sarkmak.

B) Şoförü rahatsız etmemek.

C) Emniyet kemerini takmak.

D) Taşıtın içinde top oynamamak
17- Trafikte, acil durumlarda hangi 

taşıtların geçişine öncelik verilmelidir?              

A) İtfaiye – tır - tren          

B) Tır - taksi - ambulans 

C) Ambulans – itfaiye - polis 

D) Tır - taksi - traktör

18- Bisiklet, kaykay, sıkutır ve paten gibi araçları kullanırken hangi güvenlik önlemleri alınmalıdır?

A) Mont giymek, atkı takmak.

B) Şapka ve eldiven takmak.

C) Kask, dizlik ve dirseklik takmak.

D) Gözlük ve kulaklık takmak.
19- Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına (D), yanlış olanların başına (Y) koyunuz.

(  ) Motorsuz araçlarda ilk yardım malzeme-

      lerinin bulundurulması zorunludur.


(  ) Hafif yaralanma ve sıyrıklarda yaranın
      temizlenmesi için antiseptik solüsyon
      kullanılır.
(  ) Trafik kazalarında en fazla yapılan hata
      yaralıyı hemen sağlık kuruluşuna
      götürmeye çalışmaktır. 
(  ) Sıyrık, bere, çürük, ezik gibi hafif
      yaralanmalarda ilk yardım eğitimi
      almadan da basit müdahaleleri kendimiz
      yapabiliriz.
(  ) Kırık ve çıkıklarda yaralıyı hareket
      ettirmeye çalışmak büyük bir hatadır.
20-Aşağıdaki boşlukları, uygun kelimelerle dolduralım 
    iyiye – İlk Yardımcı – müdahele – 

   İlk Yardım – hafif yararlar - kötüye
* Otomobil, otobüs, minibüs, kamyon ve
kamyonet gibi motorlu taşıtlarda

...................................çantası bulundurulması
zorunludur. 
* İlk yardım uygulayan kişiye
 ....................................... denir
* Hasta ve yaralıya ilk yardım eğitimi almış
 olan kişiler ............................... etmelidir.
* Sıyrık, bere, çürük gibi yaralara
 ....................................................... denir.
* Yaralıya yapılan yanlış müdahale yaralının
sağlık durumunun ........................... gitmesine
neden olur 
Not: Her soru 5 puandır.                    
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