m Kaslarin kasilmaai sirasinda bu duruma bagholarak asa-

gidakilerden hangisinin miktariazalmaz‘7

A) Oksijen B) Glikojen C) Kreatin
D) ATP E) Glikaz

Cizgili kasin kasilmasinda,

. ADP

Il. glikoz

. laktik asit

IV. oksijen

V. glikojen

molekdillerinin hangiikisinin niceliklerindeayniydnde de-
gisme olurf

A) ADP —Glikojen

B) Glikoz — Oksijen

C) Glikoz — Laktik asit

D) Laktik asit — Oksijen
E) Glikojen — Laktik asit

insanda bulunan ve birbirinden farkl 6zellikler tasiyan (¢ kasa
ayni anda 6zdeg nitelik ve nicelilde uyari verildig8inde X, Y, Z
kaslarinda meydana gelen kasilma egnlerigrafikteki gibidir.

Kasilma
boyu
\ :‘{‘ o X Kasi
, YKas| .................
ZKaal - - - - --
* KNy
Zaman
0 1 zZz 3 4 5 6 7 8 9 10 ( jssys
Uyannin
venldigian

Buna gore, X, Y, Z kaslan ile ilgili agagidakilerden hangisi
yanhstir'7

A) (X) kasi, taktik asit fermantasyonunu gergeklestirir.

B) Herlckastada uyannin verilmesinden kasilmanin bapla-
masina kadar gesen sure aynidir.

C) (Y) kasinin galisma mekanizmasi (X) kasina, yapisi (Z)
kasina benzer.

D) (2) kasimn hucreleri tek cekirdeklidir.

E) (X) lkasinda kasilma sirasinda kreatin fosfat miktari azalir.

Kas telinin E.D: Epik deg@er
kasiima boyu



» Zaman

Uyaranin
siddeti
Ya hep ya hig kural

Bir kas teline gelen uyariya bagli olarak kas telinde meydana
gelen tepki yukarida verilmigtir.
Buna gore,

L

Kas telinin uyarana tepkisi, uyarlnin siddeti arttikgca gide-
rek artar.

Kas teli esik degerdeki ve lizerindeki uyarlya esik siddetle
tepki gosterir.

lll. Kas teli esik degerin altindaki uyariya tepki gostermez.
bilgilerinden hangileri ygggg_t rt?

A)Yalnizl B) Yalnizll C) Yalniz 1l

D) I ve ll E) Il velll

= =

Cizgili bir kasta gergeklesen ve yukanda sematize edilen
1 ve 2 numarali degigimlerle ilgili olarak agagidakilerden

hangisi yanhstir?

A)
B)
C)
D)

E)

(1) de A bandi genisler (2) de A bandi daralir.

(1) ve (2) numarali degi§ikliklerde ATP harcanir.

(1) de Z cizgileri birbirinden uzaklasir.

Ca” iyonlarinin ER kanallarindan ¢ikmasi (2) nin, tekrar
ER kanallarina girmesi 1 in gers»Me8mesine neden olur.

1 de | bandigenipler.

Bir ¢izgili kasin kasilmasinda asagida verilen tepkimeler-

den hangisi gerceklesmez?

A) Glikoz + 6 Oy —+ 6 CO, + 6 HOO + 38ATP

B) Glikojen +(t+-1) H,O n Glikoz

ATP az

C) ATP——ADRP + Pi + Enerji

n\

Kreatin kinaz
z rootin + ATD » Kraatinfnefat ANP
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E) Glikoz—-+ 2Laktik asit + 2net ATP

Bir cok kaslifinden olugsantam bir kastaki kasiima durumu asa-
gida verilmigtir.

* Tam bir kasin E.D: Esik deger
kasilma boyu

» Zaman

Uyaranin siddeti
Tam bir kasta kasiima boyu

Tam bir kasta ¢ok zayif bir uyaran verildiginde kasta kasilma
olmaz. Uyannin siddeti biraz artirildiginda kasta zayif bir kasil-
ma olur. Uyaranin siddeti artirimaya devam edildik¢ce kasiima
kuweti artarak belirli bir noktada tam bir kasilma gergeklesir.
Bundan sonra uyaranin siddeti artirilsada kasiima kuweti sabit

Bu durum asagidakilerden hangisi ile acildanir?

A) Tam kasta bulunan kas lifleCinin esik dagerlerinin ayni ol-
mamasi

B) Tum liflerin esik deger disInda kasilabilmesi

C) Kasilma igin esik degerin gerekli olmamasi

D) Uyaransiddetinin artisina bagli olarak tepkinin stireklian-
masi

E) Kasllima igin belli bir esik degere gerek duyulmamasl

Maraton kosanbir atlette etkinligingergeklestigibu zaman
diliminde kas hucrolerindeki glikojen miktarini agagidaki
grafiklerden hangisi ifade eder?

A) Glikojen B) 1 Glikojem C) 1 Glikojem
miktari miktzmni

Zaman Zaman Zaman
D) t Glikojen E) G,Ikojen
miktan '

Zaman Zaman



m Kas kasllmasi sirasinda gerceklesen bazi olaylar asagida gos-
terilmistir,

Glikojen

Glikoz 1
yetersizliginde
Glikoz

O3
/ \::tersizliginde

Oksijenli Oksijensiz
solunum solunum

| !

CO, + HyO + ATP Laktik asit + ATP

Kasilma sirasinda meydana gelen olaylarla ilgili asagida
verilenlerden hangisi yanhstir?

A) Kas kasllmasi sirasinda hem oksijenli hem oksijensiz so-
lunum gergeklesebilir.

B) ATP molekiilleri elde etmede dncelikle oksijensiz solunum
tercih edilir,

C) Laktik asit kaslarda ATP ihtiyacini karsilar.
D) Kas glikojeni hidroliz ile glikozlara pargalanir.

E) Oksijenli ve oksijensiz solunum éncesi hiicredeki mevcut
glikoz molekdlleri tiketilir.

www.derskitabicevaplarim.com

Cevaplar :
1)C, 2)B, 3)C, 4)A, 5)A, 6)D, 7)A, 8)A, 9)B,



