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Ulaşım Türleri ve Araçları

Ulaşım, insanların bir yerden başka bir yere gitmesidir. Ulaşımda 

kullandığımız araçlar taşıtlardır. Ulaşım türleri; kara yolu, demir 

yolu, hava yolu ve deniz yoludur. 

Otobüs, otomobil, minibüs, kamyon kara yolu taşıtlarındandır. 

Tren ve tramvay demir yolu taşıtıdır. 

Gemi, vapur, kayık, sandal deniz yolu taşıtlarındandır. 

Uçak, helikopter ve balon hava yolu taşıtlarındandır. 

Ulaşım Araçlarında Güvenlik

Özel araçlarda yolculuk yaparken uymamız gereken kurallar 

vardır. Araçtaki tüm yolcuların emniyet kemerleri takılı olmalıdır. 

On bir yaşından küçük olan çocuklar aracın arka koltuğunda 

oturmalıdır. Araçtaki yolcular sürücünün dikkatini dağıtacak 

hareketler yapmamalıdır. Sürücünün dikkatini dağıtmak kazalara 

sebep olabilir. Otobüs, dolmuş gibi toplu taşıma araçlarına binmek 

için durakta sıraya girerek beklemeliyiz. Araçların ön kapısından 

sıra ile binmeliyiz ve arka kapısından inmeliyiz. 

İnmek için taşıtın tam olarak durduğundan emin olmalıyız. Araç 

içinde yüksek sesle konuşarak sürücüyü ve yolcuları rahatsız 

etmemeliyiz. Taşıt pencerelerinden elimizi, kolumuzu uzatmamalıyız. 

Taşıtları temiz kullanmalıyız. Okul servis araçlarını beklerken 

kaldırımın yola uzak olan bölümünde durmalıyız. Araçlarda 

yerimize oturarak emniyet kemerimizi bağlamalıyız. Yolculuk bitene 

kadar yerimizden kalkmamalıyız. Servis aracı içinde gürültü 

yapmamalıyız, çünkü bu durum sürücünün dikkatini dağıtır. 

Kamyon, traktör gibi üstü açık araçlarda yolculuk yapmak 

can güvenliğimiz için tehlikelidir. Bu tür araçlarda yolculuk 

yapmamalıyız. 

Yardım Ederken

Trafikte, yardıma ihtiyaç duyan kişilere yardım etmeliyiz. Onlara 

yardım ederken dikkatli olmalıyız. Okula giderken ve okuldan 

dönerken trafikte çevremizdeki tanıdığımız kişilerden yardım 

alabiliriz. 

Acil Durumlarda

Bazı acil durumlarda okuldaysak öğretmenlerimizden veya okul 

yöneticilerinden yardım isteriz. Evdeysek aile büyüklerimizden 

yardım alırız. Aile büyüklerimiz evde yoksa komşularımıza haber 

verebiliriz. Bazı durumlarda ise yardım istemek için aile 

büyüklerimizi telefonla ararız.  Aile büyüklerimizin, çevremizdeki 



yetişkinlerin yardım edemeyecekleri acil durumlar da vardır. Bu 

durumlarda itfaiyeden, sağlık ekiplerinden, polisten, jandarmadan 

yardım isteriz. Acil olmayan durumlar için arayıp bu numaraları 

meşgul etmemeliyiz. Gereksiz ihbarlarda ekiplerin, gerçekten 

ihtiyacı olanlara ulaşmalarını engelleyeceğimizi unutmamalıyız. 

Acil Telefon Numaraları 

155: Polis İmdat 

156: Jandarma 

112: Ambulans 

110: İtfaiye 

122: AFAD (AFAD kuruluşu, doğal afetlerden korunmak için 

gerekli olan önlemleri alır. Doğal afet sırasında acil yardımda 

bulunur. ) 

183: Aile, kadın, çocuk, engelli ve sosyal hizmet danışma hattı. 

Teknolojiyi Kullanırken 

Günlük yaşantımızda çok sayıda teknolojik araç gereç kullanırız. 

Yaşamımızı kolaylaştıran bu araç gereçleri, güvenli ve doğru 

kullanmamız gerekir. Evimizde ve okulumuzda kullandığımız 

teknolojik araç ve gereçler yaşantımızı kolaylaştırır. Bilgisayar, 

televizyon, cep telefonu kullandığımız teknolojik araçlardandır. 

Teknolojik araç ve gereçlerden faydalanırken onları güvenli 

kullanmaya özen göstermeliyiz. Oyun konsolu, bilgisayar ve 

televizyon karşısında uzun süre geçirmek, sağlığımız için zararlıdır. 

Hareketsiz kalmamıza, gözlerimizin yorulmasına, dikkatimizin 

azalmasına neden olur. 

Cep telefonu, bir iletişim aracıdır. Cep telefonu ile uzun süre 

konuşmak sağlığımız için zararlıdır. Elektrik süpürgesi, çamaşır 

makinesi, fırın ve ocak elektrikli ev aletlerindendir. Bu aletler, günlük 

yaşantımızı kolaylaştırır. Elektrikli ev araçları çalışırken kabloları ile 

oynamamalıyız. Islak elle bu araçlara dokunmamalıyız. Ütü, fırın, 

ocak gibi aletler yangına neden olabilir. Kazalara neden olmamak 

için elektrikli aletleri kullanırken dikkatli olmalıyız.

Oyun Oynarken

Oyun oynamak için güvenli oyun alanlarını seçmeliyiz. Çocuk 

parkları, okul bahçeleri ve evimizin bahçesi güvenli oyun 

alanlarıdır. Oyun oynarken dışarı kaçan oyun araçlarının peşinden 

koşmak güvenliğimiz için tehlikelidir. Oyun parklarında bulunan 

oyun araç gereçlerini, dikkatli ve özenli kullanmalıyız. Bunları 

dikkatsiz kullanmak kazalara sebep olabilir. Oyun parklarındaki 

araç ve gereçleri sıra ile kullanmalıyız. Güvenliğimiz için tehlikeli 

olabilecek davranışlardan kaçınmalıyız. Bisiklet, paten, kaykay, kızak 

gibi oyun araçlarını kullanırken uygun kıyafetler giymeliyiz. 

Güvenliğimizi sağlamak için kask, dirseklik ve dizlik takmalıyız. 

Kendimizin ve başkalarının can güvenliğini tehlikeye atmamak için 

bu araçları kullanırken hız yapmamalıyız. Kaykay, paten ve bisiklet 

gibi oyun araçlarını, araç trafiğine kapalı olan güvenli alanlarda 

kullanmalıyız. 
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