EVIMIZDE HAYAT UNITESI KONU OZETi

Biiyiiklerimizin Zamani Ile Benim Zamanim

Dedemle sohbet etmeyi gok seviyorum. Onun, kiiglikken yasadigi
maceralar: dinlemek heyecan verici. Tabii o zamanlar bilgisayar,
internet, cep telefonu yokmus. Hatta televizyonlar siyah beyazmis.
Dedem ve ninem koyde dogup biiyiimisler. Kisin koyde elektrikler
kesilip uzun siire gelmezmis. Dedemler geceleri evlerini gaz
lambasinin 1sigtyla aydinlatirlarmig. Evleri sobayla 1sintyormus.
Simdiki gibi kaloriferli evler de yokmus. Hayat zor ama bir o kadar
da giizelmis. Dedem gocukken biitiin giiniini disarida gegirirmis.
Cobanlik yaparak ailesine yardimci oluyormus. Kirlarda
arkadaslariyla bol bol oyunlar oynarlarmis. Dedem en gok
saklambag, gelik gomak, yakalamaca, kérebe gibi oyunlari severmis.
Ninem ise ev iglerine annesine yardimci olurmus. Ninemin en sevdigi
oyun ise evcilikmis. Ninem hi¢ okula gitmemis. Dedemin gocukluk
zamaninda sofben, kombi gibi su isttici aletler yokmus.

Dedemi annesi sobada su isitarak evin bir késesinde banyo
yaptirirmis. Dedem gocukken kiraz agacindan diisiip kolunu kirmis.
Babasi onu yakin kdydeki kirik ve gikiklar: fedavi eden bir adama
gotiirmis. Adam dedemin kolunu sarmis. Aile biiyiiklerimizin
gocuklugu ile kendi gocuklugumuzu karsilagtirdigimizda bir gok
farkhlik goririz. Yasadigimiz yerler, kullandigimiz teknolojik
irinler, oyunlarimiz, oyuncaklarimiz, yapmaktan hoslandigimiz isler
zaman iginde degismistir.

TIyi ki Komsularimiz Var
Evleri yakin olan kimseler birbirlerinin komsularidir. Ailemizden
sonra en yakin gevremiz komsularimizdir. Komsuluk iliskileri
gelismis toplumlar huzur ve baris iginde yasar.
Komsuluk yardimlagma ve saygi degerleri lizerinde kurulmalidir.
Evimizde acil bir ihtiyacimiz oldugunda yardim isteyecegimiz kisiler

komsularimizdir. Ayni sekilde onlar da yardima ihtiya¢ duydugunda
biz onlarin yardimina kogariz. Iligkilerin saglikli bir sekilde
yiriimesi igin komsularin birbirlerinin haklarina saygi gostermesi
gerekir.

Komsu Haklari
Apartmanda veya sokakta karsilasinca selam vermek. Yardima
muhtag olunca ona yardimda bulunmak. Hasta olunca ziyaretine
gitmek. Bir basari elde edince onu tebrik etmek. Giirilti yaparak
onu rahatsiz etmemek. Ortak islerde sorumlulugumuzu yerine
getirmek.

Evimin Yerini Krokiyle Gésteriyorum
Bir yerin kus bakisi goriintiisiiniin kagit izerine, kabataslak olarak,
olglisiiz bir sekilde gizilmesine kroki denir. Evimizin krokisini
gizerken yakin gevrede bulunan belirgin mekanlart, yollari, binalari,
sokak ve caddeleri belirtiriz. Varsa okul, park, hastane, cami gibi
yaptlari gosteririz. Cizim yaparken kare, dikdortgen, iiggen ve
¢ember gibi geometrik sekilleri kullaniriz. Krokimizi gizerken
cetvel, gonye ve pergel gibi arag geregleri kullanabiliriz.

Kullandigimiz Alet ve Teknolojik Uriinler
Eski devirlerde ev isleri daha zordu. ¢iinki teknolojik araglar yoktu.
Kadinlar kiyafetleri legenlerin iginde elde yikarlarmis. Bu sekilde
kiyafetleri yikamak hem uzun zaman aliyor hem de insani yoruyordu.
Insanlar iglerini daha kolay yapmak ve zamandan tasarruf etmek
igin gesitli alet ve irinler gelistirmektedir. Evimizde de bu
aletlerden yararlanarak birgok isimizi daha kisa zamanda, az
masrafla ve daha kolay yapariz. Ornegin bulagik makinesi sayesinde
bulagiklarimizi daha az su tiiketerek, daha temiz bir sekilde
yikayabiliriz. Ustelik yorulmadan. Evde kullanilan teknolojik alet ve
triinlerden bazilar: tornavida, gekig, pense; buzdolabi, televizyon,
¢amasir makinesi, mikserdir. Evde kullandigimiz teknolojik aletlerin



galistirilmasini biyiiklerimizden 6grenebiliriz. Kendi basimiza
teknolojik aletlerle oynamamaliyiz.

Evdeki Sorumluluklarimiz
Bir saatteki bitiin pargalarin gorevleri vardir. Saatin diizgiin
galismasi igin tim pargalarin gorevlerini yerine getirmesi gerekir.

Aynen oyle de ailemizde de herkesin gorev ve sorumluluklar: vardir.

Babamiz evin gegimini temin eder, famir ve onarim gibi glig
gerektiren isleri yerine getirir. Annemiz de evin yemek, temizlik ve
diizen gibi birgok sorumlulugunu stlenmistir. Cocuklarin da ailede
gorev ve sorumluluklar: vardir.

Cocuklarin Evdeki Sorumluluklari
Okula gitmek ve odevlerini yapmak. Odasini toplamak.
Oyuncaklarini toplamak. Okul ¢cantasini hazirlamak. Sofra
hazirlanirken yardim etmek. Ekmek almaya gitmek. ¢opleri atmak.
Babasinin ve annesinin verdigi gorevleri yerine getirmek.
Aile bireyleri evde sorumluklar: paylagir. Isleri yardimlagarak
yapar. Yardimlasma ve dayanismanin oldugu ailelerde huzur ve
mutluluk duygulari hakimdir.

Evdeki Kaynaklar1 Verimli Kullaniyoruz
Evimizde kullandigimiz teknolojik iriinler elektrik ile galisir. Yine
gece evimizi elektrik sayesinde aydinlatiriz. Ay sonunda
kullandigimiz elektrik miktari kadar fatura 6deriz. Temizlik ve
yemek yaparken su kullaniriz. Ay sonunda kullandigimiz su miktari
kadar fatura oderiz.
Beslenmek igin gesitli yiyecek ve igecekler tiiketiriz. Bu besinleri
para ddeyerek aliriz. Kullandigimiz biitiin bu kaynaklar: tiiketirken
tasarruflu olmaliyiz. Tasarruf bir seyi yeteri kadar kullanmaktir.
Boylece aile biitgesine katki yapmis oluruz.

Evde Tasarruf Yapmak Igin:
Gereksiz yanan lambalari kapatmaliyiz. Suyu bosa harcamamaliyiz.

Tabagimiza yiyebilecegimiz kadar yemek almaliyiz. Kullanmadigimiz
zaman elektrikle galisan aletlerin fisini gekmeliyiz. Ev ve kisisel
esyalarimizi 6zenli kullanmaliyiz. Gereksiz yere para
harcamamaliyiz.
Planli Olmanin Faydalar:

Gegen zaman geri gelmez. Onun igin zamanimizi dikkatli
kullanmaliy1z. Zamanimizi bosa harcamamali ve planh olmaliyiz.
Zamanini iyi kullanan insanlar daha verimli olurlar. Sabah kalktigimiz
andan aksam yattigimiz ana kadar bir siirii sey yapariz. Kahvalti
yapmak, okula gitmek, oyun oynamak, dev yapmak, yemek yemek.
Biitiin bu saydiklarimizi belli bir plan dogrultusunda yapmaliy:z.
Nasil ki okulumuzda dersler belli bir plan igerisinde isleniyor bizler
de yapacagimiz igleri 6nceden planlamali ve plana uymaliyiz.
Unutmayalim ki hedeflerimize ulagmak igin gereken en 6nemli sey
planli yasamaktir.

Biitgemize Ozen Gosteriyorum
Her insanin istek ve ihtiyaglari vardir. Thtiyaclarimizi éncelikli
olarak karsilamak durumundayiz. Isteklerimizi erteleyebiliriz.
Ornegin bir 6grenci igin kalem bir ihtiyag, dondurma bir istektir.
Kalemi olmayan bir 6grencinin parastyla dondurma almasi yanls
olacaktir. Paramizi tasarruflu kullanmaliyiz. Aile ve kendi biitgemizi
korumaliyiz. Harcama yaparken ihtiyaglarimiza oncelik vermeliyiz.
Isteklerimiz konusunda israr edip ailemizi zor durumda
birakmamaliyiz.

Aile Biitcesini Korumak Igin;

« Alis veris yapmadan once bir ihtiyag listesi hazirlamalyiz,
« Listenin bag tarafina ihtiyaglarimizi yazmalyiz,

* Yaptigimiz alig veris listesine uymalyiz,

* Kaliteli ve ucuz iriinleri satin almalyiz.
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