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LLUNITE- OKULUMUZDA HAYAT

KENDIMi TANIYORUM

Gugla yanlarimizi bilirsek, hem bunlari gelistirmemiz i¢cin ne yapmamiz gerektigini
daha rahat anlariz, hem de eksik olan yanlarimizin farkinda varir ve bunlari nasil
gelistirecegimize dair kafa yorabiliriz.

Farkinda oldugumuz guglu yanlarimizi hem kendi iyiligimiz i¢in kullanabilir hem de
insanlarin yararina nasil kullanabilecegimizi biliriz. Aile i¢inde iyi iletisim saglamak,
okul hayatinda basarili olmak, ¢cevrede sevilen sayilan biri olmak igin farkinda
oldugumuz gugcli yanlarimizi kullanabiliriz. Yine benzer sekilde aile, okul ve gevre ile
olan iletisimimizi olumluya cevirebilmek icin eksik yanlarimizin da farkina varir ve
bunlari da gelistirip gl¢lendirmeye galigiriz.

Her insanin guglt yani farkli olabilir,kimi insanlarin mazige ilgisi ve yetenegi varken
kimi insanlarin resme ilgisi ve yetenegi olabilir.Bazi insanlarin spora ilgi ve yetenegi
agir basarken, kimi insanlarin da matematige ilgisi ve sayisal zekasi olabilir.Bunlari
¢ogaltmak miumkindir.Onemli olan gliglii yanlarimizin farkina varip daha da
guclendirirken zayif yanlarimizin da farkina varip guclendirmek olmahdir.

DAVRANISLARIMIZ HEPiMizZi ETKILER

Davraniglarimiz, bizi ve ¢gevremizdekileri olumlu veya olumsuz sekilde etkileyebilir.
Olumlu davraniglarimiz arkadaslarimiz ile iyi iliskiler kurmamizi saglar. Ornegin
arkadaglarimizla okul ara¢ ve gerecglerimizi paylagsmak, kargilastigimizda
selamlasmak, arkadasimiza yardim etmek, saygili davranmak olumlu
davraniglardir. Arkadaslarimizla alay etmek, onlara lakap takmak arkadaslarimizi
tzebilir. Ayrica olumsuz davranislar bize ve arkadaslarimiza zarar verebilir. Ornegin
merdivenlerden inerken dnimuzdeki arkadasimizi itmek, onun diserek
yaralanmasina sebep olabilir.

ARKADASLARIMDAN ETKILENIRIM

Okulda arkadaslarimla birlikte oyunlar oynar ,eglenirim.Davraniglariyla beni mutlu
eden arkadaslarim oldugu gibi Uzen arkadaslarim da olabilir. Aldigi gérevi zamaninda
yerine getirmesi, sabah karsilastigimizda giinaydin demesi, oyunlarda kurallara
uymas! ve kazanan takimi tebrik etmesi arkadaglarimin beni mutlu eden olumlu
davraniglaridir. Arkadasimin izin almadan kalemimi kullanmasi, sinif
baskanimizin tarafli davranmasi beni Uzer. Bu davranislari karsisinda
arkadaslarima olan guvenim sarsilir. Ayrica ders esnasinda arkadasimin izinsiz
konugmasi, ders diginda baska seylerle ilgilenmesi dikkatimi dagitir. Bu tar
davraniglar derste beni olumsuz etkiler.
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ARKADASIM OL

Ailemizden sonra bize en yakin olan kigiler arkadaslarimizdir.Arkadaglar
arasinda dogruluk, durustlik, tarafsiz olma, saygi, yardimseverlik, bagkalarinin
hakkini gozetme vb. olmasi gereken degerlerdir.

Gunlik yasamimizda davranislarimiza dikkat ederek arkadaslik iligkilerimizi
geligtirebiliriz. Arkadaglarimiz ile farkl disundigumuiz zamanlarda onlarin
dusuncelerine saygili olmaliyiz. Gerektiginde de 6zur dilemek ya da tesekkur etmek
arkadaslik iligkilerimiz i¢in 6nemlidir.Grup c¢alismalarinda sorumluluklarimizi yerine
getirmek, her zaman dogruyu sdylemek arkadaslarimizin guvenini kazanmamizi
saglar.

KROKI CiziYORUZ

Belirli 6zelliklere gore bir yerin gorunusunt kugulterek kagit Gzerine cgizersek o
yerin krokisini ¢izmis oluruz. Kroki, bir yere yukaridan bakiyormus gibi gizilir. Kroki
cizerken kare, dikdortgen, Uggen, daire gibi geometrik sekillerden ve cetvelden
faydalanabiliriz. Krokiyi herhangi bir 6l¢cu kullanmadan cizeriz.

Kroki, bizlere gunluk hayatimizda kolayliklar saglar.Okulumuzda sinifimizin yerini
ya da sinifta siramizin yerini tarif ederken krokiden yararlanabiliriz. Bunun
yaninda sinema ve tiyatro salonundaki gorevliler de salonun krokisinden
faydalanirlar. Krokiye bakarak bilet numaralarina gore izleyicilerden kimin nereye
oturacagini da kolaylikla bulurlar.

OKULDAKI SOSYAL ETKINLIKLERIMiz

Okullarda egitim-6gretim faaliyetleri diginda cgesitli sosyal, kultlrel ve egitsel
etkinlikler duzenlenir. Belirli giin ve haftalarda, milli bayramlarda kutlama ve anma
torenleri yapilir. Bu programlardaki siir okuma, konugsma, koro vb. calismalarda
ogrenciler gorev alirlar. Bu etkinlikler bizim g¢evremizdeki insanlarla iyi iletisim
kurmamizi saglar. Kulup calismalari sayesinde 6z guvenimiz artar ve
sorumluluklarimizi daha kolay yapariz. Ayrica belirli giin ve haftalarda gorev alarak
toplumsal olaylara karsi duyarlihgimizi arttiririz.

Okullarda aileler igin diizenlenen bilgilendirici seminerler, okuma ve yazma kurslari,
yardim amaglh yapilan kermesler vb. etkinlikler vardir.Bu etkinlikler toplumda
kaynasmay! ve dayanismayi arttirarak mutlu, huzurlu olmamizi saglar.

HEP BIRLIKTE EL ELE

Okullarda gesitli sosyal etkinlikler diizenleriz. Ornegin kiyafet, kirtasiye
malzemesi, oyuncak ihtiyaci olan insanlara kampanyalar yaparak yardimci oluruz.
Yardimlagma ve dayanigsma insanlarin sahip olmasi gereken en guzel
Ozelliklerdendir. Bir arada yasayan insanlar, yardimlagarak mutlu ve huzurlu olurlar.
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ISTEK VE IHTiYAGLARIMIZI SOYLERKEN

Gecgen yil ihtiyacin ;yoklugunda bizi sikintiya sokabilecegdini soylemistik.Ornegin
beslenme,barinma,giyim,dinlenme,ders arag gereglerimiz...

istegin ise eksikliginde hayati bir sikinti olmadigini belirtmistik. Ornegin:Balon,
bisiklet,cikolata,sakiz...

Ogrenciler, istek ve ihtiyaglarini dncelikle 6gretmenlerine s6zIU olarak ifade ederler.
Ayrica istek ve ihtiyaclarini okul idaresine de yazili olarak iletebilirler.Hatta okulun
diger ¢aligsanlarina da sozlU olarak belirtebilirler.

So6zIU olarak ihtiyaglarimizi belirtirken latfen, rica ederim gibi nezaket ifadeleri
kullanmaliyiz. Bu ifadeler istek ve ihtiyaglarimizin daha iyi anlasiimasini saglar. Yazili
olarak ifade ederken de dilekge ve dilek kutusunu kullaniriz. Dilek kutusunu sadece
istek ve ihtiyaglarimiz i¢in kullanmaliyiz. Dilekgemizi yazarken de kurallarina uygun
yazmaya 0zen gostermeliyiz.

istek ve ihtiyaclarimizi demokratik ortamlarda ifade etmenin baska bir yolu da sinifta,
okulda yaptigimiz secimlerdir. Secimlerde oy isterken ve oy kullanirken birbirimize
sayglli olmaya 6zen gostermeliyiz.

OZENLE KULLANALI M

Gunlik hayatimizda kullandigimiz bir gok kaynak sinirsiz degildir o yizden israf
etmeden kullanmaliyiz.

Okulda kullandigimiz bagslica kaynaklar elektrik,dogalgaz,su,sabun,hatta tahta
kalemi,dezenfektanlar,vs.israf edilemden kullaniimalidir.

Gereksiz yanan lambalari, agik unutulmus musluklari, yerlere atiimig kalemleri
uzullrdz.Ayrica bu durumlara mudahalede etmeliyiz.

Elektrik, dogalgaz gibi kaynaklarin eksikliginde 1sinma ve aydinlanmada sorunlar
yasanabilecegini, su ve temizlik malzemelerinin tUkenmesi durumunda da saglik
sorunlarinin yaganabilecegini unutmamalyiz.

MESLEGIMi SECIYORUM

insanlar her ihtiyacini kendisi karsilayamaz. Meslekler, toplumun ihtiyaglarini
karsilamak icin vardir. Ornegin doktor hastalar tedavi etmek icin, 6gretmen
egitim igin, ciftci sebze ve meyve Uretmek igin, sofor ulasimi saglamak igin vardir.
Doktorlarin olmadigini hayal edelim. Boyle bir durumda hastalandigimizda neler
olabilir? Tedavi olamaz ve iyilesemezdik. Mesleklerden herhangi birinin olmayisi
hayatimizi olumsuz etkiler.

Her meslek onemlidir ve farkli 6zelliklere sahiptir. Mesleklerin gerektirdigi bilgi ve
beceriler de farklidir. Bu nedenle kendi ilgi ve yeteneklerimiz dogrultusunda meslek
segmeliyiz.
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