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Kazanim Merkezli Caligma Kagidi

71 Samef

Viicudumuzda Sistemler

Asagida, bosaltim sistemi ile ilgili verilen
ifadelerden dogru olanlarinin yanina (D), yanhs
olanlarinin yanina (Y) koyunuz.

(...) I¢salgibezlerinin salgilara hormon ad verilir.
(...) Hafiza ve 6grenmenin merkezi omuriliktir.

(...) Adrenalin hormonu hipofiz bezi tarafindan
salgilanir.

(...) Disardan gelen bir uyariya viicudun verdigi ani
tepkiye refleks denir.

(...) Kandaki seker oranini diistiren hormon glukagon,
yiikselten hormon instilin'dir.

(...) Sinir sistemi adi verilen sinir hiicrelerinden
olusur.

(...) Dentrit ve akson ucunun birlesimi néron olarak
adlandirilir.

(...) Duyu organlarinin merkezi beyinciktir.

(...) Konusma, yazma, anlama, resim yapma, hayal
kurma, acikma, susama, ezberleme, diisiinme,
o0grenme gibi davranislarin kontroliinii beyin saglar.

(...) Kulakta bulunan yarim daire kanallari ile birlikte
viicudun dengesini saglayan beyinciktir.

(...) Istek dis1 calisan i¢ organlarin calismasini
omurilik sogani saglar.

(...) Refleks merkezi omuriliktir.

(...) Uyartilar, dentritten hiicre gdvdesine, hiicre
gbovdesinden de aksonlara iletilir.

(...) Tiroit bezi biiylime hormonu salgilar.

(...) Viicudun su dengesini ve kan basincini hipofiz
bezi kontrol eder.

(...) Viicudumuzda hangi hormon gerekli ise, tiroit
hormonlar1 o maddeyi lireten salgi bezini uyararak
eksik olan hormonun salgilanmasini saglar.

(...) Girtlagin iki yaninda bulunan bez hipofiz bezidir.

(...) Bobrekiistii bezinin kabuk kismindan adrenalin
hormonu salgilanir.

(...) Midenin alt kisminda bulunan bez penkreas
bezidir.

(...) Adrenalin, seving,korku, 6fke, heyecan aninda
fazla salgilanir ve metabolizmay1 hizlandirr.

(...) Yumurtalik 6strojen hormonu salgilar.

Asagida verilen resimde sinir hiicresinin
kisimlar gosterilmistir. Harflendirilen kisimlarin
adlariniuygun yerlere yaziniz.

Asagida viicudumuzun yoénetim ve
denetimini saglayan merkezi sinir sistemine ait
yapilar gosterilmistir. Bu yapilarin isimlerini
verilen yerlere yazimiz.




Kazanim Merkezli Calisma Kagidi

Testisler - Noron - Sinaps
Beyin - Omurilik Sogani - Beyincik
Omurilik - Akson - iyot
Hipofiz - Ostrojen - Aldosteron
Adrenalin - Pankreas - insiilin
Uvarti - Tiroit - Hormon

Yukaridaki verilen kavramlari, asagidaki
uygun bosluklara yerlestiriniz.

1. Sinir sistemi ................ ad1 verilen sinir
hiicrelerinden olusur.

2.1¢salgibezlerininsalgilarina ................... denir.

3. Dentrit ve akson ucunun birlesimi .....................
olarak adlandirilir.

4. Noronlar, hiicre govdesi, dendrit ve .....................
olmak tizere ii¢ kisimdan olusurlar.

S0 viicut sicakligini ve kan basincini ayarlar.

6. Istek dis1 gerceklesen yutma, ¢igneme, tiikiiriik
cikarma, Okslirme, kusma, hapsirma, kan
damarlarinin gevsemesi ve biiziilmesi gibi olaylar1
........................ kontrol eder.

7. Kulakta bulunan yarim daire kanallar ile birlikte
viicudun dengesini ................ saglar.

8, refleks merkezidir.

9. Uyarilarin sinir hiicrelerinde olusturdugu
degismelere .................... denir.

10. Tiroit ....... denilen madensel tuz sayesinde ¢alisir.

1. bezi kemiklerin ve kaslarin
bliylimesini saglayan bliylime hormonu salgilar.

120 bezi metabolizma hizini artiran ve
bliylimeyi etkileyen tiroksin hormonu salgilar.

13, hormonu viicudun su ve mineral
diizeyini ayarlamakla gorevlidir.

14. Bobrek iistii bezinin 6z bdlgesinden ....................
hormonu salgilanir.

15. Mideni alt kisminda bulunan, salgisini hem kana
hem de on iki parmak bagirsagina gonderen bez

| [ hormonu kandaki glikoz miktarinin
azalmasini saglar.

17. Erkek tireme hiicresi olan spermin olugmasini
...................... saglar.

18. . ergenlik doneminde disiye 6zgii
ozelliklerin ~ ortaya ¢ikmasini ve disi lireme
hiicresinin olugsmasini saglar.

1. Unite
Viicudumuzda Sistemler
Bosaltim Sistemi

Insanda sinir sistemi ile ilgili asagida
verilen kavram haritasinda bos birakilan
kisimlari doldurunuz.

Jnsanda Siniv Sistemi

Biling, hafiza ve
zeka merkezidir.

Denge
merkezidir.

Dolagim, sindirim
gibi olaylari
dizenler.

Refleks
merkezidir.

Asagidaki tabloda i¢ salg1 bezleri,
salgiladiklar1 hormonlar ve bu hormonlarin
gorevleri verilmistir. Bos kisimlari1 doldurunuz.

i¢ Salg: |Salgilanan Hormonun Gérevi

Bezi Hormon
Hipofiz
Tiroksin
Viicudun su ve mineral
diizeyini ayarlar.
Insiilin

Yumurtanin olugmasini
saglar.

Testis




Kazanim Merkezli Calisma Kagidi 1. Unite

Viicudumuzda Sistemler
Bosaltim Sistemi

Asagida bosaltim sistemi ile ilgili ciimleler verilmistir. Ciimlelerdeki bosluklara gelmesi gereken kelimeleri
verilen kutucuklarin i¢erisine yazimiz. Kutucuklardaki numaralandirilmis harfleri birlestirerek sifreyi bulunuz.

A- Girtlagin iki yaninda bulunan, iyot denilen madensel tuz sayesinde ¢alisan i¢ salgi bezine......... A....... denir.
B- Dentrit ve akson ucunun birlesimi............. B............ olarak adlandirilir..

C- Beyin ile organlar arasindaki sinirlerin gegisini saglayan, aliskanlik hareketlerini denetleyen, refleks merkezi
olarak bilinenyapiya............ Ceeene denir.
D-Ig salgi bezlerinin salgilarna................. | ) IS denir.

E- Insiilin hormonu, az salgilanirsa, kandaki glikoz yeterince hiicrelere gegemez ve idrarla viicut disina atilir.
Bununsonucunda............. E......... hastaligi olusur.

F- Gorme, isitme, dokunma, tat alma ve koku alma duyulart............... F...... sayesinde algilanir.
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Asagidaki bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y tarafina dogru ilerlenilirse hangi ¢ikisa ulasilir?

Viicudumuzda hangi hormon gerekli ise,
hipofiz hormonlar: o maddeyi iireten salgi bezini uyararak
eksik olan hormonun salgilanmasin saglar.

T T

Insiilin, kandaki j Bobrek, iistii bezinin

glikoz miktarinin artmasim 0z bolgesinden
saglayan hormondur. aldosteron hormonu salgilanir.

RN AN

salgilanma hormon Sinir hiicresine Kas hareletlerinin Refleks merkezi
g i néron denir. diizenli olmasin omuriliktir.
denir. beyin saglar.
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Kazanim Merkezli Calisma Kagidi

1. Yandaki sekilde merkezi sinir
sistemine ait yap1 verilmistir.

Koyu renkte gosterilen yapuile ilgili
asagidaki yorumlardan hangisi yanhstir?

A) Kulakta bulunan yarim daire kanallar ile birlikte
viicudun dengesini saglar.

B) Beynin arka tarafinda bulunur.

C) Kas hareketlerinin diizenli olmasini saglar.

D) Beyin ile omurilik arasindaki mesajlarin tasin-
masinda gorevlidir.

2. Sinir hiicrelerinde uyarti taginirken enerji harcanr.

Yukaridaki yoruma gore sinir
hiicrelerinde asagidaki organellerden hangisi
daha fazla bulunur?

A) Sentrozom
C) Mitokondri

B) Ribozom
D) Lizozom

3. 1- Glukagon

2-Tiroksin

3- Adrenalin

4-Insiilin

Yukarida verilen hormonlardan hangileri
pankreas bezi tarafindan salgilanir?

A)lve2 B) 1ve4

C)2ve3 D)2ve4

4. "Insanda iyot eksikligine bagl olarak 4 bezinden
B hormonunun az salgilanmasi sonucu o

@tahgl olusur."

Yukaridaki ciimlede gosterilen 4 , m | ®
yerine gelebilecek kavramlar asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

A | (]
Tiroit Tiroksin Guatr
Pankreas Insiilin Diyabet
Tiroit Glukagon Guatr
Bobrek iistii Tiroksin Diyabet

1. Unite
Viicudumuzda Sistemler
Bosaltim Sistemi

5. Viicudumuzun su ve iyon dengesini saglayan
hormonlar, bdbrek iistii bezinin kabuk kismindan
salgilanmaktadir.

Buna gore, asagida verilenlerden hangisi bu
hormonlardan biridir?

A) Adrenalin
C) Aldosteron

B) Tiroksin
D) Ostrojen

6. Hormonlarla ilgili asagida verilen ifadelerden
hangisi yanhstir?

A) Hormonlarin salgilanmasi sinir sistemi tarafindan
kontrol edilir.

B) Hormonlar az miktarda tiretilirler ve etkileri uzun
surer.

C) Hormonlar protein yapisindadir.

D) Hormonlarin gereginden az ya da fazla tiretilmesi
hastaliklara yol agmaz.

7. Soluk borumuzun 6n kisminda ve girtlagin
altinda yer alan salgi1 bezinin gorevi asagi-
dakilerden hangisinde dogru verilmistir?

A) Kan sekerini ayarlar.

B) Biiylime hormonu iiretir.

C) Aldosteron hormonu salgilar.
D) Metabolizma hizini ayarlar.

8. Aylin kan sekerini Olgtiirmiis ve kan sekerinin
yiiksek oldugunu 6grenmistir.

Buna gore Aylin'in viicudunda az
salgilanan hormon asagidakilerden hangisinde
dogru verilmistir?

A) Insiilin
C) Kalsitonin

B) Glukagon
D) Tiroksin

9. Asagida verilen salgi bezlerinden hangisi
digerlerinin de kontroliinii saglar?

A) Tiroit
C) Bobrek iisti

B) Hipofiz
D) Pankreas



1. Unite
Viicudumuzda Sistemler
Bosaltim Sistemi

Kazanim Merkezli Calisma Kagidi

10. Sinir sistemi ile ilgili olarak asagida verilen 13. Viicudunun sol tarafinda fel¢ goriilen bir

ifadelerden hangisi yanhstir? insanin sinir sisteminin hangi béliimiinde hasar
olabilir?

A) Beyin, beyincik, omurilik ve omurilik sogani

merkezi sinir sistemini olusturur. A) Omurilik B) Omurilik sogan1

B) Sinir hiicrelerine ndron denir. C) Beynin sag tarafi D) Beynin sol tarafi

C) Cevresel sinir sistemi merkezi sinir sistemi ile
organlar arasinda iletisimi saglar.
D) Refleksler beyin tarafindan kontrol edilir.

14. Biiyiime hormonu asagida verilen i¢ salg:
bezlerinden hangisi tarafindan salgilanir?

A) Tiroit bezi B) Hipofiz bezi

11. C) Bobrek istii bezi D) Pankreas bezi

15. Tiroksin hormonu asagida verilen i¢c salgi
bezlerinden hangisi tarafindan salgilanir?

Bébrekiistii | | A) Tiroitbezi B) Hipofiz bezi
Bezi - C) Bobrek iistii bezi D) Pankreas bezi
Testis 16. insiilin hormonu asagida verilen i¢ salg
bezlerinden hangisi tarafindan salgilanir?
Yukaridaki resimde insan viicudundaki i¢ salgi A) Tiroit bezi B) Hipofizbezi
bezleri isaretlenmistir. C) Bobrek tistii bezi D) Pankreas bezi

Bos birakilan bezler asagidakilerden
hangisinde sirasiyla dogru verilmistir.

A) Tiroit, Pankreas, Hipofiz

B) Hipofiz, Pankreas, Yumurtalik 17. Adrenalin hormonu asagida verilen ic¢ salg:
C) Hipofiz, Tiroit, Pankreas bezlerinden hangisi tarafindan salgilanir?
D) Tiroit, Hipofiz, Pankreas
A) Tiroit bezi B) Hipofibezi
C) Bobrek istii bezi D) Pankreas bezi
12. Cetin, doktora gittiginde baz1 tahliller yaptiriyor.
Bu tahliller sonucunda doktor, Cetin'in guatr hastasi
olduguna karar veriyor.
Buna gore asagida yapilan yorumlardan 18. - Kol ve bacaklarimizdaki kaslarin uyumlu
hangisi dogrudur? caligmasini gergeklestirir.

- Hareketlerimizin dengeli olmasini saglar.
A) Cetin'in viicudunda iyot eksikliginden dolay1
tiroksin hormonu salgilanmamaktadir. Yukarida gorevleri verilen merkezi sinir
B) Cetin'in kalsitonin eksikligi vardir. sistemine ait boliim asagidakilerden hangisidir?
C) Cetin'in pankreas bezi iyi ¢alismamaktadir.
D) Cetin'in hastaligi aldosteron hormonunun az A) Beyincik B) Beyin
salgilanmasindan kaynaklanmaktadir. C) Omurilik D) Omurilik sogant
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Kazanim Merkezli Calisma Kagidi

19. Asagida verilen hayatsal olaylardan hangisi
omurilik soganinin kontroliinde gerceklesmez?

A) Besinlerin mide ve bagirsakta sindirilmesi
B) Nefes alip verme

C) Bobreklerin atik maddeleri stizmesi

D) Bacak ve kol kaslarinin ¢galigmasi

20. Omurilik sogam zedelenmis bir kus i¢in
asagida yapilan yorumlardan hangisi dogrudur?

A) Solunum sistemi ¢galismadigi i¢in kus olir.

B) Kus rahatlikla ucabilir.

C) Kus agzindaki yemleri yutabilir.

D) Kusun sindirim sistemi ¢aligmaya devam eder.

21. «Beyne gelen ve beyinden ¢ikan uyartilarin ilgili
organ ve yapilara iletimini saglar.»

Yukarida gorevi verilen merkezi sinir sistemi
organi asagidakilerden hangisidir?

A) Omurilik
C) Beyin

B) Omurilik sogan1
D) Beyincik

22. Hormonlarla ilgili verilen asagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir?

A)Kanlatasinirlar.

B) Protein yapidadirlar.

C) Etkileri geg baslar, fakat uzun siirer.

D) Viicudumuzda denetleyici gérev yaparlar.

23. Seker hastali@inin nedeni asagidakilerden
hangisidir?

A) Glukagon hormonunun eksikligi

B) Adrenalin hormonunun fazla tiretilmesi
C) Tiroksin hormonunun fazla tiretilmesi
D) insiilin hormonunun eksikligi

1. Unite
Viicudumuzda Sistemler
Bosaltim Sistemi

24. Bir insanin gelisme doneminde hipofi bezinden
bol miktarda biiyiime hormonu salgilanirsa
asagidakilerden hangisi meydana gelir?

A) Korliik
C) Devlik

B) Ciicelik
D) Diyabet

25. / \

Miyelin Kilif

{
. \]
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Sinir Hiicresi (Noron)

Yukarida verilen sinir hiicresindeki
numarah kisimlar asagidakilerin hangisinde
dogru verilmistir?

1 2 3
A) Dentrit  Hiicre Govdesi Akson
B) Akson Hiicre Govdesi Dentrit
C) Sinaps Dentrit Uyart1
D) Uyan Sinaps Akson

26. Bir insanda gerc¢eklesen asagidaki olaylardan
hangisi beyin tarafindan idare edilemez?

A) Konusma
C) Isitme

B) Yutkunma
D) Gérme

27. I. insandaki aliskanlik hareketlerini denetler.
II. Beyne gelen ve ¢ikan uyartilari iletir.
III. Refleks merkezi olarak ¢alisir.

Yukarida gorevleri verilen sinir sistemi
boliimii asagidakilerden hangisidir?

A) Beyin
C) Beyincik

B) Omurilik
D) Omurilik sogani
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